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Text der Petition

Begriindung

Mit der Petition wird eine Anderung des Namensrechts dahingehend gefordert, dass
Vornamen auch ohne Geschlechtsdnderung und ohne Nachweis eines "wichtigen
Grundes" gedndert werden konnen.

Die derzeitigen Hiirden sind unverhaltnisméfig und fiihren zu Ungleichbehandlung.
Ein einfaches und unbiirokratisches Verfahren, wie in vielen EU-Landern iblich,
starkt die Selbstbestimmung, entlastet die Verwaltung und sorgt fiir mehr
Gerechtigkeit.

Das aktuelle deutsche Namensidnderungsrecht verlangt fiir eine Vornamensianderung
den Nachweis eines ,,wichtigen Grundes®. Diese Regelung fiihrt zu hohen
biirokratischen Hiirden, die viele Betroffene vor erhebliche Schwierigkeiten stellen.
Demgegeniiber ermoglicht das Selbstbestimmungsgesetz die Anderung des
Vornamens bei gleichzeitiger Anderung des Geschlechtseintrags ohne einen solchen
Nachweis. Diese Ungleichbehandlung ist sachlich nicht gerechtfertigt und verletzt
das Prinzip der Gleichbehandlung.

Der Vorname ist ein wesentlicher Bestandteil der personlichen Identitét. Viele
Menschen mochten ihren Vornamen dndern, weil er oft falsch verstanden, schwer
auszusprechen oder negativ belastet ist. Die Bindung an den Namen entsteht haufig
erst im Laufe des Lebens. Die strengen Vorgaben des Namensénderungsgesetzes
ignorieren diese berechtigten Anliegen und schrinken die individuelle
Selbstbestimmung unnétig ein.

Zudem fiihrt die derzeitige Regelung in vielen Fallen zu belastenden Situationen,
etwa wenn hiufige Verwechslungen oder Missverstindnisse in Alltag, Schule oder
Beruf auftreten. Solche Umstdnde konnen das soziale Miteinander erschweren und
negative Auswirkungen auf das Wohlbefinden und die personliche Entwicklung
haben. Ein unkompliziertes Verfahren wiirde Betroffenen helfen, eine klare und
passende Identitét zu finden und so ihr Leben zu erleichtern.

Im europdischen Vergleich zeigen zahlreiche Lander wie Dénemark, Irland,
Frankreich oder die Niederlande, dass unbiirokratische Verfahren fiir
Vornamensinderungen ohne Nachweis eines ,,wichtigen Grundes* gut funktionieren
und nicht zu Missbrauch fithren. Diese Lander haben gezeigt, dass Vertrauen in die
Selbstbestimmung der Biirgerinnen und Biirger auch in diesem Bereich praktikabel
ist und die Verwaltung entlastet.

Eine Reform wiirde nicht nur die Rechte der Betroffenen stiarken, sondern auch die
Verwaltung entlasten. Derzeit fithrt das komplexe Verfahren zu langwierigen
Prozessen, Widerspriichen und uneinheitlichen Entscheidungen. Ein einfacheres,
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einheitliches Verfahren wiirde Rechtssicherheit schaffen, die Willkiir in
Entscheidungen reduzieren und den Verwaltungsaufwand erheblich minimieren.

Zudem ist die Anpassung des Namensdnderungsrechts ein wichtiger Schritt hin zu
einer moderneren Gesellschaft, die Vielfalt und Selbstbestimmung wertschétzt.
Menschen sollten das Recht haben, ihren Namen ihrem persénlichen Empfinden und
ihren Lebensumstidnden anzupassen, ohne unangemessene Hiirden iiberwinden zu
miissen.
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