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Text der Petition

Begriindung

Der Deutsche Bundestag moge beschlieBen, ME/CFS (Myalgische
Enzephalomyelitis / Chronisches Fatigue-Syndrom) durch ein strukturiertes
Forderprogramm besser zu erforschen, spezialisierte Versorgungsstrukturen
bundesweit aufzubauen sowie durch gezielte Autklarung medizinisches Personal und
Behorden fiir die Erkrankung zu sensibilisieren.

ME/CFS ist eine schwere, chronische, oft postinfektios auftretende
Multisystemerkrankung mit dramatischer Auswirkung auf Lebensqualitit,
Erwerbsfahigkeit und Versorgungslage der Betroffenen.

In Deutschland sind ca. 750.000 Menschen betroffen, mit Post-COVID-Erkrankten
bis zu 1,5 Millionen. Die Erkrankung fiihrt hdufig zu vollstindiger
Erwerbsunfihigkeit, Pflegebediirftigkeit und sozialer Isolation — auch bei Kindern
und Jugendlichen.

Trotz dieser Tragweite gibt es:

— keine zugelassene Therapie,

— kaum spezialisierte Versorgungsangebote (nur wenige Ambulanzen bundesweit),
—und nur unzureichend geforderte Forschung.

Fiir den Bundeshaushalt 2025 sind lediglich 10—-15 Mio.€ fiir ME/CFS-Forschung
vorgesehen. Zum Vergleich: Fiir Krebsforschung flieen jahrlich {iber 300 Mio.€, fiir
Demenz rund 100 Mio.€. ME/CFS bleibt damit massiv unterfinanziert.

Studien aus den USA und GrofBbritannien zeigen: Die volkswirtschaftlichen
Folgekosten (z.B. durch Erwerbsausfille und Frithverrentung) gehen in die
Milliarden.

Fachleute fordern ein langfristig strukturiertes Férderprogramm in Héhe von
mindestens 100 Mio.€ jéhrlich iiber zehn Jahre — fiir biomedizinische Forschung, den
flichendeckenden Aufbau spezialisierter Ambulanzen und eine bundesweite
Aufklarungskampagne.

Ziel ist, die Krankheit friih zu erkennen, wirksame Therapien zu entwickeln und eine
menschenwiirdige Versorgung sicherzustellen.

Als Betroffene, die durch ME/CFS schwer eingeschrénkt ist, appelliere ich an den
Deutschen Bundestag:

Helfen Sie, die Versorgungsliicke zu schlie8en, Forschung zu ermoglichen und
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Betroffenen ihre Wiirde und Teilhabe zuriickzugeben.
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